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¡Bienvenido al Curso de TIFLOTEC para AGAF! 

 

Módulo 7: Cómo guardar un contacto en la agenda  

En este módulo vas a aprender a "Crear y guardar un nuevo contacto" desde la app de 
Teléfono que es la que hemos utilizado en el módulo 6.  

Pasos generales usando VoiceOver: 

1. Ve a la aplicación Teléfono: 

o Localiza la app: Desliza el dedo por la pantalla hasta que escuches 
"Teléfono". 

o Ábrela: Toca dos veces con un dedo. 

2. Ve a la parte inferior de la pantalla, a la barra horizontal, donde están los 
siguientes elementos:  Favoritos, Recientes, Contactos, Teclado, Buzón. 

o Si posicionas el dedo suavemente en la parte inferior de la pantalla 
escucharas alguno de estos elementos. Haz un flick (deslizamiento rápido 
y breve) hacia derecha o izquierda depende de en qué elemento estés,  y 
posiciónate en contactos.  

o Desliza el dedo de abajo a arriba lentamente hasta que escuches todos los 
contactos (y dirá el número) y pulsa doble toque con un dedo para abrir 
contactos.  

3. Busca la opción para agregar un nuevo contacto: 

o En la esquina superior derecha tienes el icono de la batería, si posicionas 
el dedo, escucharás carga de batería y el porcentaje, si deslizas 
suavemente el dedo ligeramente hacia abajo dirá añadir botón.  

o Ahora toca dos veces con un dedo (sobre cualquier parte de la pantalla) 
para abrir la pantalla de nuevo contacto 

o Se abre una ventana de contacto nuevo, y el foco se ubica en campo 
Nombre (en modo edición, quiere decir que ya puedes escribir), en la parte 
inferior tienes el teclado abierto, sólo tienes que ir deslizando el dedo por 
las letras y una vez que verbalice la letra que quieres toca dos veces con 
un dedo para escribirla (importante: no tienes que pulsar encima de la 
letra elegida puedes hacerlo en cualquier parte de la pantalla) 

o Una vez escrito el nombre tienes que pulsar tecla intro del teclado y el foco 
se ubica en el siguiente campo apellidos, los pasos son los mismos. 

o Haz flick a la derecha hasta añadir teléfono botón y dos toques con un 
dedo. Se abre el teclado numérico y tienes que introducir el teléfono, de 
igual forma deslizando los dedos verbaliza los números. Te ubicas sobre el 
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número que quieres y dos toques con un dedo en cualquier parte de la 
pantalla. 

 

o Por último, para guardar el contacto, debajo de la batería, en la parte 
superior izquierda, está el botón OK, desliza el dedo hacia abajo y 
escucharás OK botón, pulsa dos toques con un dedo, y el contacto está 
guardado. 

o El foco se posiciona en atrás botón, para salir de la pantalla del contacto, 
tienes que pulsar dos toques con un dedo y regresas a la pantalla anterior. 

Consejo: si alguna vez no puedes salir del teclado, desliza el dedo de abajo arriba y te 
leerá los diferentes campos, con lo que ya estás fuera del teclado. Desde aquí 
simplemente haces flick a derecha o izquierda y el foco pasa de un campo a otro. 

 


